
健康教育プログラムのお手伝いをしていただけるボランティアの方を募集いたします。 
 

１．活動内容 

・健康科学教室（親子）の運営補助 

・体力アップ教室（子ども）の運営補助 

・健康公開講座（一般）の運営補助 

・その他、健康教育普及事業にかかわること 

 

２．活動場所 

 あいち健康の森健康科学総合センター（知多郡東浦町大字森岡字源吾山１－１） 

 

３．活動日時 

・健康教育プログラムの実施日（土、日の午前中が中心） 

 

４．募集人数・応募条件 

・募集人数：20名程度（18歳以上） 

 

５．その他 

・活動は無報酬になります。 

・ボランティア保険に加入していただきます（費用は当事業団負担による）。 

・登録は年度ごとの更新となります。 

・応募多数の場合はお断りする場合があります。 

 

６．応募方法 

・必要事項を記入し、「郵送」「来館」または「WEB申し込み」を期日までにお願いします。 

募集期間：令和 8年 2月 27日（金）まで 

 

７．研修について 

・初めてご登録される方には、半日間の研修を予定しています。（3月予定） 

 

応募先・お問い合わせ 

 公益財団法人愛知県健康づくり振興事業団 健康開発部 健康教育課 

  住 所 知多郡東浦町大字森岡字源吾山 1－1 

ＴＥＬ 0562－82－0211    

令和 8年度 あいち健康プラザ健康教育ボランティア募集要項  


